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INDAGINE EPIDEMIOLOGICA SULLE
cefalee essenziali
BASATA SULLA FREQUENZA E SU
CRITERI DESCRITTI DAL MEDICO DI

BASE




PRIMA INDAGINE

pazienti cefalalgici accertati n.

— in quale frequenza: settimanale

mensile

annua

SESSO : maschile n.

in eta evolutiva n.

in eta adulta n.

femminile n.

in eta evolutiva n.

in eta adulta n's

PROFESSIONE :

liberi professionisti n.

dirigenti n.
impiegati N
studenti n.
operai n.
casalinghe n.
pensionati n.

PAZIENTI A PREDISPOSIZIONE CEFALALGICA :

familiarita maschi n.

presenza markers : cinetosi -
vomito periodico - dolori agli
arti - turbe del sonno - dolo
ri addominali ricorrenti -

maschi n.

pazienti cefalalgici che consultano il medico di base n.

femmine n.

femmine n.




PAZTENTI CHE HANNO CONSULTATO UNO SPECIALISTA N.

otoiatra N .
oculista n.
algologo N
neurologo n.
neurochirurgo n.

AI PAZIENTI CEFALALGICI E' STATO CONSIGLIATO VISITA NEUROLOGICA,

E.E.G., FUNDUS OCULARE, TAC di routine ? -~ SI ! ! NO ! !

TRA T PAZIENTI CEFALALGICI QUANTI SONO RIENTRATI IN UNO SCHEMA DI
CLASSIFICAZIONE :

emicrania : - con aura maschi n. femmine n.
— senza aura maschi n. femmine n.

— attacchi ricorrenti : da 4 a 72 ore n.

emicrania complicata con disturbi neurologici durante le crisi n.

maschi n. femmine n.
cefalea muscolo tensiva :
— episodiche : adulti maschi n. femmine n.

infanzia maschi n. femmine n.

— croniche : adulti maschi n. femmine n.

infanzia maschi n. femmine n.

cefalea a grappolo : maschi n. femmine n.

- attacchi ricorrenti : quotidiani n.
in una settimana n.

in un mese n.

eventuali pazienti in trattamento con sali di litio n.



. emicrania cronica parosistica : femmine n. maschi n.

ipertensione e cefalea :

pazienti trattati con anti-ipertensivi n.

maschi n. femmine n.

pazienti con cefalea cronica da abuso da Ergot-Derivati:

maschi n. femmine n.

pazienti con crisi emicraniche a cui & seguito episodio Ictale :

maschi n. femmine n.
emicrania ed epilessia :

maschi n. femmine n.
emicrania indotta da cibi :

maschi n. femmine n.

presenza di patologia da autointossicazione per abuso farmacologico :

maschi n. femmine n.

LA TERAPIA E' SECONDO LA SUA ESPERIENZA COSTITUITA DA :

Monoterapia ST INOESL L
Politerapia ST NO I !

Provvedimenti di tipo ST 17 o e
igienico—ambientale —_— o

IL MEDICO CURANTE




